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Usbekistan 2025: Mit dem Mietwagen entlang der SeidenstraRe
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Mit dem Mietwagen entlang der Seidenstralie

Anfang Marz 2025 machen wir uns auf nach Usbekistan. Das Land an der SeidenstralRe
fasziniert uns seit unserer Kindheit, vor allem seine monumentalen sakralen Bauten in
den antiken SeidenstraBen-Handelszentren Samarkand, Buchara und Chiwa. Allein die
Namen dieser legendédren Oasenstaddte I6sen unsere Sehnsucht aus.

Wahrend die meisten individuell Reisenden in Usbekistan mit 6ffentlichen Verkehrs-
mitteln, vornehmlich mit den modernen Schnellziigen, unterwegs sind, entscheiden
wir uns fiir die Anmietung eines Miewagens, da wir gerne unabhéangig sind.

Turkish Airlines bringt uns Gber Istanbul in die
Hauptstadt Taschkent. Die Drei-Millionen-Stadt
nahe der Grenze zu Kasachstan empfangt uns recht
winterlich; es hat frisch geschneit.
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Oben: Unser Mietwagen ist ein Chevrolet (wie rund 90 % aller
usbekischen Fahrzeuge). Unten: Abholung vom Flughafen
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Nationalheld Tamerlan auf dem Amir Timur Platz
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Hotel Marwa beim Chorsu-Basar in der Altstadt




Mit dem Mietwagen entlang der SeidenstraRe

:.s-, L ] Hier gibt es alles fiir den taglichen
ﬂ" g w Bedarf, die Auswahl ist riesig.

. Y

HEns it
T ]




Mit dem Mietwagen entlang der SeidenstraRe
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Delikatesse Nr. 1: Gesall des Fettschwanzschafes Delikatesse Nr. 2: Samsa, gefiillte Teigtaschen aus dem Tandoori-Ofen
RAMADAN KOMBO No1 Im Chorsu-Basar halten
= ::::::’;“e s misson ; wir uns stundenlang auf,
| ey danach besuchen wir ei-
; nige beriihmte Stationen
der Metro: Sowjet-Ambi-
ente und kunstvolles
Design, stille Menschen-
massen und uniformier-

te Kontrolleure.

Oberirdisch versinkt die
Stadt derweil im tagli-

RAHADA" KOMBO Ne3 chen Verkehrschaos.

Das gibt’s auch: Fastfood-Angebote zum Ramadan




Mit dem Mietwagen entlang der SeidenstraRe

Unser Hotel: das ,,Grand Samarkand Superior”

SAMARKAND

Sieben Fahrstunden und gute 300 km weiter siidlich ein Szenenwechsel: Die Prachtstadt
Samarkand empfangt uns mit sonnigem Wetter, breiten StraBen und einem charmanten
Fin-de-Siecle-Stadtbild, prunkvollen Hotels voller Gold und Liister, einer ,,Pub Street” mit
rustikaler Bierbrauerei, die FettschwanzspieRe brat und Schnaps nur in ganzen Flaschen
ausschankt sowie einem Nachtkiosk fiir Zapfbier zum Mitnehmen in 1,5 | Plastikflaschen
—und das auch noch mitten im Ramadan!
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Mit dem Mietwagen entlang der Seidenstralie

Samarkand ist eine der dltesten Stadte der Welt, ein sagenumwobenes kulturelles Blitezentrum an der alten Seidenstralle,
und sie beherbergt mit dem prachtigen Registan-Platz die beriihmteste und meist fotografierte Sehenswiirdigkeit des Landes.
Auf dem Hauptplatz der Stadt versammelten sich seit Jahrhunderten die Menschen, um konigliche Proklamationen anzuhdren,
Handel zu treiben und offentlichen Hinrichtungen beizuwohnen. Das Ensemble des Registan besteht aus drei imposanten
Medresen, islamischen Hochschulen fiir die S6hne reicher und adliger Familien: der Ulug’bek-Medrese auf der Westseite
(1417-1420), der Sherdor-Medrese auf der Ostseite (1619-1636), und der Tillakori-Medrese (1646—1660) auf der Nordseite.

Tarkisfarbene und blaue Majolika-Kacheln, die zusammen mit Gold und Griin komplizierte lineare und geometrische Muster
bilden, zieren die Fassaden der gewaltigen, monumentalen Gebdudekomplexe auf dem riesigen Platz. Sie wirken wie
aneinander gereihte Baukldtze mit gigantischen Ausmalien. Wuchtige Portale, Uberkuppelte Bauten, geometrische Propor-
tionen mit klar umrissenen Rahmen, Blend- und Leerbdgen, schlanke, hoch strebende Minarette und die feingliedrige
Malerei mit Stuckreliefs sind Kennzeichen der beriihmten einzigartigen Timuriden-Architektur Samarkands.

Tillakori-Medrese und Sherdor-Medrese




Die Freitagsmoschee in der Tillakori-Medrese
Blick aus der Tillakori-Medrese auf die Sherdor-Medrese
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Linke Seite




Neben dem Registan enstanden
in Samarkand wahrend der
Timuriden-Herrschaft zahlreiche
weitere Prachtbauten wie die
Bibixonim-Moschee, das Schai-
baniden-Mausoleum und das
Gur-Emir-Mausoleum.

Grol3es Bild rechts: Blick von der
Hazrat-Xizr-Moschee auf das
machtige Eingangsportal der
Bibixonim-Moschee.

Unten von links: Das Restaurant
Sayqgali liegt mit einer Dach-
terrasse und breiter Glasfront in
absoluter Bestlage direkt an der
Bibixonim-Moschee, hat ein ver-
schnorkelt-verspieltes Innen-
dekor, eine riesige Speisekarte
und ist dennoch preislich vollig
okay. Wir sind fast die einzigen
Gaste und bestellen querfeldein
aus der usbekischen Karte, denn
soviel Laufen durch die antiken
Anlagen macht hungrig.







Die Kiiche Usbekistans!
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Oben, rechts und unten: KIa55|sches Kafe mit FleischspieBen vom Grill und Samsa aus
dem Tandoori-Ofen (die fleischgefiillten Teigtaschen sind ein Nationalgericht)
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Mit dem Mietwagen entlang der SeidenstrafRe

BUCHARA = Weltkulturerbe und historisches Zentrum der Tadschiken und Juden

Sechs chaotische Fahrstunden spater erreichen wir Buchara, fiir viele die schénste Stadt Usbekistans. Dort wird die UNESCO-geschiitzte Altstadt
modernisiert, also alles aufgerissen, und wir kreisen endlos, bis wir dort unser kleines Boutique-Hotel mit nettem Innenhof und Dachterrasse finden. Dort
begeistert sich der junge Rezeptionist fiir seine neuen Gaste aus Deutschland und fahrt uns personlich noch zu einem etwas entfernten Restaurant.




Mit dem Mietwagen entlang der SeidenstraBe

In der Medrese Abdulasiz Khan entdecken wir in einer dunklen, kalten historischen
Koranschulen-Nische einen Kunstmaler, dessen kleines Atelier liber und tGiber mit
unzdhligen Miniaturmalereien bedeckt ist. Die filigranen Kunstwerke von Herrn
Shavkat und die gesamte Szenerie beeindrucken uns derart, dass wir eines seiner
Bilder kaufen. Der Kiinstler selbst ist in dicke Kleidung und warme Decken gehiillt
und arbeitet schweigend, aber frohlich lachelnd vor sich hin; das Verkaufsgesprach
fiihrt ganz souveran der aufgeweckte kleine Neffe.
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Mit dem Mietwagen entlang der SeidenstrafRe

Von den einst zahlreichen Schwitzbadern und Hamam-Einrichtungen Bucharas blieben einige
wenige bis heute erhalten, in deren Steingewdlben nach jahrhundertelanger Tradition gewassert,
eingeseift, massiert und geschwitzt wird. Wir melden uns gleich fiir den nachsten Tag an.

Im Giberquellenden Basar von Buchara
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Mit dem Mietwagen entlang der SeidenstrafRe

Dann geht es endlich vom dicht besiedelten Farmland in die Wistenregionen des Landes. Der Szenenwechsel ist krass. Die einsame Apshaltstralie, die von Buchara nach Nordwesten bis
zum vertrocknenden Aralsee fuhrt, teilt die Wiste: Rechts liegt die Kyzylkum-Wiste (Roter Sand) links die Karakum-Wiste (Schwarzer Sand). Beide Seiten sehen gleich aus.

Getankt wird hier mehrheitlich Methangas Die groBe Weite zwischen Kyzylkum und Karakum Reifenpannen sind haufig

Eine der seltenen Siedlungen und Versorgungsstationen unterwegs




Mit dem Mietwagen entlang der SeidenstrafRe
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16 Usbekistan im Marz 2025: Mit dem Mietwagen entlang der Seidenstralle

www.hupeverlag.de

Die heutige Fahrt ist knapp 500 km lang. Aufgrund der guten neuen StraRe und des immer sparlicher werdenden  Hinter Dargan-Ata bildet der groBe Amudarya-Strom Marschen und fruchtbare Feuchtsenken,
Verkehrs kommen wir gut voran. Wir aktivieren den Tempomat, legen unsere Musik-CD ein und cruisen gemiitlich  die der Region Choresmien einst zur Bliite verhalfen. Bewdsserungskanale durchziehen das
dem nachsten Reisehohepunkt entgegen. besiedelte Gebiet, in dem auch unser Tagesziel liegt.




Mit dem Mietwagen entlang der Seidenstrale

Chiwa

Die Oasenstadt Chiwa (auch Xiva, Khiva) ist als sagenhafter Handelsplatz an der alten SeidenstraRe
bereits seit mehr als tausend Jahren bekannt und der Inbegriff einer orientalischen Marchenstadt aus
,Tausend und einer Nacht”. Ichan Qala, der historische abgeschlossene Altstadtkern, ist vollstandig
erhalten und wird von einer 6250 m langen Lehm-Stadtbefestigung mit vier Stadttoren umschlossen.
Seit 1990 zahlt Chiwa zum UNESCO-Welterbe.




Mit dem Mietwagen entlang der SeidenstraBe

Im 6. Jh. gegriindet und strategisch ideal zwischen Indien und Europa gelegen,
entwickelte sich die Oasenstadt rasch zur glanzvollen Handelsmetropole an
der alten SeidenstraBe und einem der bedeutendsten kulturellen und wirt-
schaftlichen Zentren der islamischen Welt. Sie wurde mehrfach zerstort und
wieder aufgebaut; ein Kanalsystem sicherte seinen Bewohnern fruchtbare
Acker fiir den Baumwollanbau, und das Handelsmonopol schuf dauerhaften
Wohlstand bzw. sagenhaften Reichtum. Entsprechend zahlreich sind die
Baudenkmaler Chiwas: Medresen, Paldste, Moscheen, Minarette, Museen und
Mausoleen. Dazwischen stehen die Lehmhauser der Altstadtbewohner, die
dort ihrer Wege gehen und deren Kinder abends in den stillen Gassen FuBball
spielen. Dieses Gemisch aus einer Welterbestitte und dem unaufgeregten
Leben der Einheimischen ist ausgesprochen schon und ein tolles Beispiel fiir
nachhaltigen Tourismus, da die Touristen in der Altstadt in den Gastehdusern
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Gullydeckel in der Altstadt, Touristenspektakel und kostiimierte Kinder. Unten: Gigantische Aussicht im ,Terrasse Restaurant”  dieser Menschen unterkommen; groe Hotels findet man hier bisher nicht.
"




Mit dem Mietwagen entlang der SeidenstrafRe

YASMINA

TIKUVCHILIK SEXI

KICHKINTOYLAR LIBOSLARI
ZAMONAVIY LIBOSLAR

Verfiihrerisch soll es natiirlich auch sein

£, A X 2 5.2
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Mit dem Mietwagen entlang der SeidenstraBe
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Und so beschaulich und char-
mant Chiwa tagsiiber auf uns
auch wirkt — zum Sonnenunter-
gang leuchten die tiirkisblauen
Farben der Keramikkacheln
immer starker, die Szenerie wird
immer bombastischer und es fiil-
len sich die Dachterrassenlokale.

Nach Einbruch der Dunkelheit
belebt sich die Altstadt mit
schlendernden Einheimischen
und vereinzelten Touristen. Die
Minarette, Moscheen und Mau-
soleen werden stimmungsvoll
bestrahlt, StraBenhéndler hoffen
jetzt auf ihr Tagesgeschift, und
so laufen auch wir jeden Abend
fasziniert durch die alten Gassen
von Chiwa.




Mit dem Mietwagen entlang der SeidenstrafRe

Nach drei Tagen verlassen wir Chiwa und machen uns
auf den Rickweg nach Taschkent, diesmal allerdings
Uber landliche Nebenstrecken. Anfangs folgen wir
wieder dem Lauf des breiten Flusses Amurdaya, der
die lange Grenze zwischen Turkmenistan und Usbeki-
stan bildet und den Menschen hier ein beschauliches,
baduerliches Auskommen ermaglicht.
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Auf dem Land sind die meisten Hauser bescheiden
und die Autos dlteren Baujahrs

Unten: Der Amurdaya miindete einst nach 1415 km in den Aralsee. Doch wahrend der Sowjetzeit wurde dem Strom fiir den Ausbau der
Baumwollindustrie derart iibermaRig Wasser entnommen, das der Fluss inzwischen in der Wiiste versickert. Der einst viertgroBte Binnensee
der Erde (etwa von der Gr6Be Bayerns) trocknete seither groBtenteils aus und gilt heute als Aralkum - , Aralwiiste”. Die Austrocknung des
Aralsees stellt weltweit eine der groBten vom Menschen verursachten Umweltkatastrophen dar.




Mit dem Mietwagen entlang der SeidenstraBe

Abends landen wir in einem kleinen Hotel in Navoiy. In diese Stadt verirren sich Touristen eher
selten. Im Restaurant zwischen den Einheimischen sind wir denn auch bald DIE Attraktion.
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Am néachsten Tag wahlen wir eine StralRe durch die kargen, einsamen Nuratau-Berge, die jah zur Schotterpiste wird, und wir geraten dabei in einen Treibstoffengpass.
In dieser vergessenen Gegend gibt es kein Benzin mehr; hier tankt man Methan. Mit etwas Nervenkitzel erreichen wir in Qo’shrabot eine Tankstelle mit 91er-Benzin.




Allmahlich tiirmen sich in der Ferne wieder verschneite Berge auf, in den Talern weiden die Fett-
schwanzschafe, und WeiBSstorche bauen ihre Nester gleich in mehreren Etagen auf die Strommasten.




Mit dem Mietwagen entlang der Seidenstralie

Am vorletzten Abend landen wir in der Stadt Jizzax im einzigen
Hotel der Reise, das uns enttduscht. Das verkommene Hochhaus
aus der Sowjetdra schreckt schon beim Einchecken ab, und die
Rezeptionistin fiihlt sich gestort von Reisenden ohne Usbekisch-
und Russischkenntnisse. Das Zimmer muffelt und die dunklen Hotel-
gange sind mit einem uralten Teppich belegt, liber den wir kaum die
Rollkoffer ziehen kdnnen. Vor dem Haus donnert der Verkehr iiber
eine mehrspurige Schnellstrale. Es regnet, wir finden kein Restau-
rant. SchlieB8lich landen wir in einem Fastfoodlokal.

Am nachsten Morgen starten wir friih zu unserer letzten Fahrt
zuriick in die Hauptstadt. Taschkent steht jetzt in der Friihlings-
bliite und die Sonne lacht. Wie viel schoner als bei unserer Ankunft
im Neuschnee vor zwei Wochen!

Wir geben den Mietwagen am Flughafen ab, beziehen unser Hotel
fiir die letzte Nacht und ziehen noch einmal durch die Innenstadt.
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Was bleibt von dieser Reise durch Usbekistan?

Es hat richtig viel Spall gemacht. Die weltberiihmten
Sehenswiirdigkeiten sind bombastisch, und die
Bevolkerung fast liberall beriihrend herzlich und
gastfreundlich. Amiisiert haben wir uns iiber viele
Piktogramme und lustige Schilder. Kulinarisch war es
mitunter herausfordernd, aber stets spannend zum
Probieren. Das Autofahren allerdings ist hier nichts
fiir schwache Nerven! Und angesichts der Touristen-
massen, die ab April an die Seidenstralle stromen,
sind wir heilfroh, allein in der Vorsaison unterwegs
gewesen zu sein — trotz anfanglichem Schneefall.
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